
Fiche de notation– ML Artistique Benjamine   

 

Nom                                                                            Club 

 

Prénom 

 

EXACTITUDE 
 
Notation Exactitude    Points 

Chorégraphie Respect des éléments technique hors 

critères et respect des éléments de 

liaison 

2,5 0,1 par faute  

Espace Respect de l’espace, des orientations, 

des directions et des plans 

0,5 0,1 par faute  

Exactitude des actions en musique 1,0 0,2 par 

décalage 

 Musique 

Respect du rythme et du phrasé musical 1,0 0,2 par 

décalage 

 

 

 

Total Exactitude/ 5 pts  

 

 

ARTISTIQUE 
 

 

Attribution des points pour l’ artistique : 

 

Afin de différencier les gymnastes la notation peut se faire au dixième près 

 

 Notation Artistique Points 

0 pts La gymnaste ne présente aucune expression et n’attire pas le regard  

1 pt La gymnaste lève le regard mais reproduit l’imposé sans investissement 

personnel 

 

2 pts La gymnaste présente une amorce d’engagement corporel et présente une 

expression timide 

 

3 pts La gymnaste présente un engagement corporel sans interprétation expressive 

personnelle 

 

4 pts La gymnaste propose une personnalisation expressive de l’imposé mais sans 

variation d’émotion 

 

5 pts La gymnaste propose une personnalisation expressive et une disponibilité 

corporelle en accord avec le style de la musique imposé 

 

 

Total Artistique / 5 pts  

 

 

Total Artistique / 10 pts  

 

 

 

Juge n° :                                                                                 Nom du juge : 


